Onkruid wieden verrnimt de geest

Het laten werken van junks uit
Amsterdam op zorghoerderijen
is een succes, zegt wethouder
Belliot. Maar er doen alleen
lichtverslaafden mee.

Van onze verslaggever
ILPENDAM

Zet alle junks uit Amsterdam er-
gens bij elkaar - bij voorkeur op
het platteland - geef ze heroine en
medische verzorging en laat ze
werken. En vergeet vooral niet een
hoge muur om ze heen te bou-
wen.

Zo ongeveer stelde de Amster-
damse wethouder van zorg Han-
nzh Belliot [PvdA) zich enkele ja-
ren geleden de oplossing van het
verslaafdenprobleem voor. Inmid-
dels is haar idee verwezenlijkt, zij
het in een gematigder vorm. Sinds
twee maanden werken via de
Stichting Streetcornerwork Am-
sterdam achtuen verslaafden uit de
Bijlmer een dag in de week op
zorgboerderijen in Ilpendam en
Broek in Waterland.

‘Ach, die muur komt er mis-
schien nog wel eens, maar dit
voorziet in elk geval alvast in
werk’, lacht Belliot als ze met haar
oude ideeén wordt geconfron-
teerd. ‘Laten we maar eens bekij-
ken hoe dit loopt. We zijn in april
begonnen en hebben er bewust
geen ruchtbaarheid aan gegeven.’

Verslaafden in Amsierdam Luidoost de boer op

De eerste resultaten lijken posi-
tief. Streetcomerwork had geen
enkele moeite voldoende verslaaf-
den te vinden om de drie werk-
ploegen te vullen. Er is zelfs eenre-
servelijst. De verslaafden vertrek-
ken ’s ochtends om half tien met
een busje uit Amsterdam en wer-
ken tot drie uur ’s middags op de
Waterlandse boerderijen. Op het
werk mogen ze geen drugs gebrui-
ken.

‘Het is gezond voor ze, zowel li-
chamelijk als geestelijk’, meent
Belliot. ‘Ze werken met hun han-
den in de aarde, en grappig genoeg
ervaren ze het als ontspannend.
Als ze werken hebben ze boven-
dien minder behoefte zan een shot
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en ze krijgen hun eigenwaarde
terug.’

Op de dagen dat de verslaafden
niet naar de boerderijen gaan,
draaien ze mee in andere werkpro-

jecten van  Streetcornerwork
‘Deze verslaafden zijn bereid om te
werken’, zegt Belliot. 'Tk was ver-
rast door hun enthousiasme. Met
de nodige inspanning kunnen we
deze groep rehabiliteren.’

Dat is precies waar de schoen
wringt, denkt Willemijn Los van
junkiebond MDHG. Deze acht-
tien zijn de ‘betere gebruikers’.
Nette aangepaste junks dus, die
hun verslaving redelijk onder con-
trole hebben, een uitkering krijgen
en een vaste slaapplaats hebben.

De zware verslaafden die wveel
overlast veroorzaken doen niet
mee. ‘Zij zouden best willen’,
denkt Los. ‘Als ze hun shotje heb-
ben gehad, willen de meeste ver-
slaafden gewoon wat te doen heb-
ben. En werken met hun handen
vinden ze hartstikke leuk.’

Om ‘de straat’ te bereiken moet
volgens Los wel aan een aantal
randvoorwaarden worden vol-
daan. 'Er moeten slaapplaatsen
worden geregeld en er moet een
gebruikersvoorziening komen, zo-
dat ze hun methadon of heroine
mee naar de boerderij kunnen ne-
men.’

Wethouder Belliot hoopt na de
zomer het boerderijproject te kun-
nen uitbreiden tot uiteindelijk tien
ploegen van zes personen. Ze is
echter niet van plan de junks toe te
staan om drugs te gebruiken op het
werk. ‘Ik blijf daarin een hard-
liner’

En terecht, meent Caro van der
Meulen, die het werk op een van
de boerderijen leidt. ‘We werken
hier ook met machines en dan kun
je niet hebben dat iemand hele-
maal van de wereld is.’

Op het tuinbouwbedrijf van Van
der Meulen zijn drugs bovendien
niet nodig, meent ze. De bodem is
er zo vruchtbaar dat niet alleen de
tomaten, prei, basilicum en aard-
beien groeien als kool, maar ook
het onkruid de grond uitschiet.
Van der Meulen: 'En onkruid wie-
den_ is heel geestverruimend
werk.’



